
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

   １ 

 休館 

２      

ままナビの日 

 

５       

制作 

６       

制作 

７ ８      

防犯訓練 

９       

 

１２ 

ままナビ講座 

１３ 

避難訓練   

PM 休館 

１４ １５ 

ままナビの日 

１６ 

１９ 

発育測定 

２０      

クリスマス会 

２１ ２２ 

ミニ講座 

２３     

発育測定 

２６ 

休館 

２７ ２８ 

PM 休館 

２９ 

年末休み 

３０ 

年末休み 

 

ポッポだより 
 

いなばこども園  

子育て支援センター（ポッポくらぶ） 

   長岡市稲葉町７９３－１ 

  ☎ ０２５８－２１－２８１０ 

 開館時間 月曜日～金曜日 

         ９：３０~１４：30 

 休館日  土・日・祝日・年末年始 

 園行事の日 

 

 

   ままナビの日      

妊婦さんと０歳の赤ちゃん

の日です。０歳の赤ちゃんと

ママ同士でおしゃべりしな

がら、楽しく過ごしましょ

う！発育相談・育児相談も 

実施しています。 

（予約はいりません） 

☆本人、家庭内で発熱、風邪症状のある方は、ご利用を控えて頂くようお願いいた

します。 

☆園の都合により予定が変更になる場合があります。 

☆支援センターでの携帯電話やカメラでの撮影はご遠慮ください 

☆年明けは、1 月 4 日（火）から開館いたします。 

ままナビ講座           
 12 月 12 日（月）10:00～11：00 
「赤ちゃんのお口のケアと 

           虫歯予防」 
＊講師 歯科衛生士 岡地恵さん 
＊電話又は来館時予約 

早いもので今年も残すところあと１か月となりました。12 月も、日々の

遊びやクリスマスでワクワクドキドキしながら、楽しく過ごしましょう! 

今年も、コロナ感染防止による人数制限等皆さまには、ご理解とご協力を

いただきましたことを大変感謝いたします。ありがとうございました。 

令和４年 

11 月 2８日発行 

12月の予定 

支援センターミニ講座 

12 月 22 日（木）11：00～11：30 

「心も体も満たされる 

     心地よいことば体験」 

＊予約はいりません。 

     今月の制作 

  『クリスマスツリーを 

         作ろう！』 

  お絵描き・シール貼りで 

  かわいいツリーを作ろう！ 

 

 

☆クリスマス会☆ 

 ☆12 月 20 日（火） 

 ☆参加費 500 円 

 ☆定員  8 組 

 ✭サンタさんが遊びにくるよ‼ 

 

 ＊館内の申込み用紙に参加費を添えて 

 お申し込みください。 

 ＊申込みは、12 月５日（月）からです。 

  

  

      


