
 

  

   

 

ポッポだより 

ままナビの日 

妊婦さんと０歳の赤ちゃんの

日です。０歳の赤ちゃんとママ

同士でおしゃべりしながら、楽

しく過ごしましょう！発育相

談・育児相談も実施していま

す。 

（予約はいりません） 
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☆本人、家庭内で発熱、風邪症状のある方は、ご利用を控えて頂くようお願いいた

します。 

☆園の都合により予定が変更になる場合があります。 

☆支援センターでの携帯電話やカメラの撮影はご遠慮ください。 

 

令和４年 

12 月 2３日発行 

2022 年もたくさんの方にポッポくらぶを利用していただき、ありがとうござ

いました。親子で遊んだり、お母さん同士の交流も深まった一年だったかと思い

ます。2023 年もポッポくらぶが、皆さんにとって楽しくゆったりと過ごせる場

であるよう、環境づくりをしていきたいと思います。ぜひ遊びに来てください！ 

1月の予定 

１２・1月のお誕生会 

☆1 月 20 日（金）11：00～11：30 

・お誕生児さんには、カードのプレゼ

ントがあります。職員までお声がけく

ださい。 

・お誕生児さん以外のお友だちの参

加も、お待ちしております！ 

   支援センターミニ講座 

1 月 19 日（木）11：00～11：30 

「お正月の遊びを楽しもう！」 

＊コマ作り、福笑い、 

 風船羽根つきなどの、お正月 

 遊びを楽しみましょう！ 

＊予約はいりません。 

今月の制作 

『鬼のうちわ』を作って 

  節分気分を味わおう！ 

 

    ままナビ講座 

1 月 17 日（火）10：00～11：00 

「赤ちゃんのお口のケアと 

          虫歯予防」 

＊講師 歯科衛生士 岡地恵さん 

＊電話又は来館時予約 

（先月、園の都合により延期。 

 改めて予約を受け付けます） 


