
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

ポッポだより 

 

令和 6 年８月 29 日 

 少しずつ秋らしくなってくる時期ですね。 

ポッポくらぶでは楽しい催し物をたくさんご用意しております。 

是非お待ちしています。 

 

月 火 水 木 金 

２ 3 4 5 

ままナビの日 

6 

9 

ゆるっと体操 

10 

 

 

11 12 13 

防犯訓練 

PM 休館 

16 

       

17 

 

18 

お誕生会 

（8・９月） 

19 

 

20 

       

23 

 

24 

発育測定 

25 

 

26 

ミニコンサート 

27 

 

30 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
☆発熱、風邪症状のある方は、利用を控えて頂くようお願い致します。 

☆園の都合により予定が変更になる場合もあります。 

☆支援センターでの携帯電話やカメラの撮影はご遠慮下さい。  

 

 

いなばこども園  

子育て支援センター（ポッポくらぶ） 

  長岡市稲葉町７９３－１ 

 ☎ ０２５８－２１－２８１０ 

 

 開館時間 月曜日～金曜日 

       9：30～14:30 

 

        

 休館日 土・日・祝日・年末年始 

 園行事の日 

8・9 月のお誕生会 

９月 18 日（水）11:00～11:30 

お誕生日のお友だちあつまれ～ 

お誕生日以外のお友だちの参加も 

お待ちしています！ 

。 

 

 

 

９月の予定 

 

１０月２６日（木）１０：４５～ 

バイオリンとピアノのコラボ生演奏 

お子さんの情操教育と 

お家の方の癒し時間にどうぞ。 

 

 

ミニコンサート 

     

 ママナビ講座 

【排泄の仕組み】 

9 月 11 日(水) 10:00～11:00 

トイレトレーニングを始める 

時期やポイントについて 

  講師 保健師 

   

【赤ちゃんの発達について】 

10 月 4 日(金) 10:00～11:00 

自ら育つ体の発達と楽しい運動遊び 

講師 大谷 康恵先生  

 

※要予約 来園時又は電話にて受付 

ままナビの日  

９月５日（木）AM 

妊婦さんと０歳の赤ちゃんの日。 

AM 予約不要   

1 歳前後の歩行前のお子さんも

大歓迎‼ 

赤ちゃんとママ同士で楽しくお

しゃべりしましょう。 

 ゆるっと体操 

9 月 9 日(月) 10:45～ 

お子さんのお世話で疲れた身体に

効くストレッチやツボをご紹介し

ます。 

 

 発育測定 

9 月 24 日(火) 25 日(水)    

9：30～11:00 

希望のお子さんは 

身長、体重を測ります。 

ままナビ講座 

【排泄の 

しくみ】 


