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ポッポだより 
 

いなばこども園  

子育て支援センター（ポッポくらぶ） 

   長岡市稲葉町７９３－１ 

  ☎ ０２５８－２１－２８１０ 

 開館時間 月曜日～金曜日 

         ９：３０~１４：30 

 休館日  土・日・祝日・年末年始 

 園行事の日 

☆咳・鼻水・風邪症状・目やに・とびひ等の症状がある際は、ご利用を控えて頂くようお願いいたします。 

☆園の都合により予定が変更になる場合があります。 

☆支援センターでの携帯電話やカメラでの撮影はご遠慮ください。 

 

暑さも日ごとに増し、本格的な夏がすぐそこまで来ていることを感じます。 

今月も夏を元気に楽しく過ごせるように、ポッポくらぶでは、様々なイベントをご用意して 

お待ちしております。たくさん遊びにいらしてくださいね！ 

 

令和 7年 

６月発行 

７月予定 

【ミニ講座】 

【ままナビ講座】 

     園長 佐竹

直子 先生 

＊要予約 

 来園時または、電話

にてお願いします。 

 

【ままナビの日】 

７月３日(木) 9：30～１１：３０ 

妊婦さんと０歳の赤ちゃんの日 

赤ちゃんとママ同士でゆったりと 

おしゃべりをしながら楽しく過ごしましょう！ 

 

７月９日(水) １０：４５～ 

≪夏の病気について≫ 

当園看護師が夏に流行しやすい感染症や 

ケアのポイントなどお伝えします。 

予約不要 

     【発育測定】 

7月 28日(月)・29日(火) 

    9：30～11：00 

希望のお子さんは身長体重を測定します。 

  【ゆるっとコンサート】 

7月２３日(水) 10:45～ 

バイオリンとピアノの生演奏で 

ゆったり優雅なひとときを！ 

≪卒乳について≫ 

講師 長岡市 保健師 

＊要予約  

来園時または電話にて受付 

７月１１日(金) 10:00～11:00 

【２・３歳の日】 

７月３０日(水) ９：３０～１１：００ 

 

指先を使ってパズルやブロックをじっくり

楽しんだリ、サーキット遊びで体を 

たくさん動かして遊びましょう！ 

※全てのイベントは午前中のみとなります。 

なります。 

   【ゆるっと体操】 

７月１６日(水) 10：４５～ 

育児で疲れた身体をストレッチ！ 

【6・7月お誕生会】 

7月２５日(金) 1１：００～ 

みんなでお誕生日のお友だちを

お祝いしましょう！ 


