
 

 

 

 

ポッポだより 

 

令和８年９月 

秋の訪れを感じられるようになりました。 

季節の変わり目は、体調を崩しやすくもなります。 

元気に遊び丈夫な体づくりをしていきましょう。今月もご来園お待ちしております。 
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【記念撮影】 

 
 ☆園の都合により予定が変更になる場合があります。 

 ☆咳、鼻水、目やになど風邪症状のある際は、ご利用を控えて頂くようお願い致します。 

☆支援センターでの携帯電話やカメラでの撮影はご遠慮ください 

☆予防接種や検査などで受診した場合も来館をお控え下さい。 

 

 

いなばこども園  

子育て支援センター（ポッポくらぶ） 

  長岡市稲葉町７９３－１ 

 ☎ ０２５８－２１－２８１０ 

 開館時間 月曜日～金曜日 

       ９：30~14：30 

 休館日  土・日・祝日・年末年始 

 園行事の日 

 

【発育測定】 

 

 

 

１０月の予定 

【親子製作】 

１０月６日(火)７日（水） 

９：３０～１０：４５ 

  親子でトトロの森リース 

親子手形を取ります！！ 

お子さんとお家の方の手形で 

トトロとまっくろくろすけを作って 

リースを完成させましょう。 

※お手拭きかウェットティッシュを 

ご持参ください。 

 

 

【ミニ講座】 

 

 

 

 
10 月 2 日(金)２０日（火） 

      9:30～11:30 

妊婦さんと０才赤ちゃんの日 

赤ちゃんとママ同士で 

おしゃべりしながら 

ゆったり過ごしましょう。 

※今月は２回あります。

今月は２日間設けてあります。 

 

 

【ままナビの日】 

10 月生まれのお子さんは 

10 月の来館の際にお知らせください 

お誕生日カードをお渡し致します 

※カードに手形を押します。 

かわいい写真撮影コーナーを 

設置します！ 

お子さんの仮装も大歓迎です！ 

※スマホ撮影限定日です。 

【ハロウィンの日】 
10 月 20 日(火)～22 日(木) 

9:30～11:00 

希望のお子さんは 

身長体重を測定します。 

１０月30日(金) 9:30～11:30 

10 月８日（木）10:45～ 

窒息時の対応 

のどに詰まりやすい食品についてと 

窒息時の解除法実演と AED の使い方 

講師 当園看護師 

【お誕生日のお友だち集まれ～】 

 10 月 29 日（木）10:45～ 

バイオリンとピアノの生演奏で 

優雅なひと時を。 

   【ミニコンサート】 

         【お知らせ】 

ねんねの赤ちゃんは布団を貸し出します。 

布団に敷くバスタオルをお持ちください。 


